
Réalisation du livre d’or

Préparation du matériel
Rassemblez les éléments suivants:
Les 3 pièces de carton et le coupon ainsi que le ruban contenus dans le kit.
Avec ceci, de la colle blanche, un pinceau plat, 4 épingles ou du ruban 
adhésif et un chiffon humide
facultatif --Deux feuilles de plastique (type pochette transparente pour documents) 
coupées à la dimension du cahier plus 2cm de chaque coté  -- 
Vous devez disposer d’un plan de travail propre, ne craignant pas la colle et 
deux fois plus large que le coupon.

1- Fabrication du plat de couverture
Placez le coupon à plat, coté papier en haut, sur le plan de travail en laissant 
libre un espace de travail égal à gauche ou à droite.
Epinglez le (ou fixez le avec 4 petits morceaux scotch ) aux quatre coins 
pour qu’il soit bien plaqué et ne bouge pas pendant l’application de la colle
Appliquez la colle uniformément sur toute la surface.
Sur les bords, les coups de pinceau doivent être appliqués de l’intérieur vers 
l’extérieur pour ne pas ‘pousser’ de colle sous le coupon.
C’est normal de mettre un peu de colle sur la plan de travail le long des 
bords du coupon, par la suite vous vous déplacerez sur l’autre moité du plan 
de travail pour ne pas tacher la toile.
Posez , bien centrés, les cartons sur le coupon en laissant 7 mm d’espace à 
droite et à gauche de la réglette 
Par pressions successives, avec les paumes appuyez fortement sur toute la 
surface des cartons.

Enlevez les épingles (ou les bouts de scotch )
Soulevez délicatement le plat en le tenant avec les deux mains, pouces coté 
carton et trois doigts coté toile, et déplacez vous sur la partie ‘propre’ du 
plan de travail.
Plaquez la grande arrête des cartons contre le plan et tenant fermement 
l’ensemble, retournez complètement le plat pour remborder la partie de 
toile qui dépasse en bas. Tout en veillant à bien casser le plis de la toile, 
continuez jusqu’à poser le plat coté carton contre le plan de travail. Pressez 
fortement avec les paumes des mains sur la partie rembordée.
Profitez de ce que la partie extérieure de la couverture est apparente pour 
lisser la surface et chasser d’éventuels plis ou poches d’air.
Renouvelez l’opération pour l’autre grande arrête.
Replacez le plat sur le plan de travail carton gris en haut.
Avec l’ongle rentrez les quatre coins en écrasant les plis formés lors de 
l’opération de rembordage sur la partie du coupon débordant les cartons.
Ensuite procédez comme précédemment pour remborder les petits cotés.
Pressez avec la pulpe du doigt la partie rembordée du coupon chevauchant 
les espaces vides entre la réglette et les panneaux de couvertures.
Laisser sécher ouvert à plat, chargé pour éviter que les cartons ne se 
déforment, au minimum, le temps de prise indiqué pour la colle.

Trois étapes successives permettront la réalisation du livre d’or.

1- Fabrication du plat de couverture

2- Insertion du cahier dans la couverture

3- Décoration
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2- Insertion du cahier dans la couverture
Couverture à plat, ouverte, carton vers le haut, d’une main relevez la 
réglette à 90 degrés, de l’autre placez le cahier sur la couverture et poussez 
le bien jusqu’à ce que le dos butte contre la réglette. Le cahier doit être bien 
centré et aligné.
Etaler régulièrement de la colle sur le dessus  du cahier en commençant 
du coté broché. Prenez soin de donner des coups de pinceau légers de 
l’intérieur vers l’extérieur lorsque vous encollez les bords. Ne mettez pas de 
colle sur la tranche ni sur le dos. Pendant l’application avec un doigt pressez 
sur le cahier pour plaquer la première feuille et éviter qu’elle ne bouge.
( facultatif  -- Insérez une feuille de plastique ente la première feuille que vous 
venez d’encoller et les suivantes dans le but d’éviter que des bavures de colle ne 
coulent sur la tranche du cahier lorsque vous presserez sur la couverture -- )
En tenant le cahier toujours poussé rabattez la couverture sur la partie 
encollée en la cintrant légèrement, pouce au centre du coté extérieur, et 
index et majeur retenant légèrement le petit coté libre (ceci pour éviter les 
plis et ne pas emprisonner d’air)
Avec les paumes des mains pressez très fortement sur la couverture que 
vous venez de rabattre.
Retournez le cahier, pour placer en bas le panneau de couverture que vous 
venez de coller, ouvrez le panneau de couverture libre, et procédez comme 
précédemment pour le deuxième coté de la couverture.
Après avoir encore pressé très fortement, entrouvrez le cahier (1 à 2cm 
sinon vous allez décoller la couverture).  (facultatif -- retirez les plastiques --)
Vérifiez l’absence de bavures de colle et, s’il y en a, essuyez les à l’aide 
d’un chiffon humide.
Avec l’ongle ou une règle marquez le pli de la charnière ( correspondant à 
l’espace entre les cartons de couverture et la réglette )
Placez une charge lourde sur le livre et laisser sécher le temps de séchage 
indiqué pour la colle utilisée.
Attention ! ne plus ouvrir le livre avant séchage complet sinon vous 
décolleriez la couverture

3- Décoration
Formez le noeud automatique en tirant sur les deux rubans fins et en 
retenant les rubans larges avec l’autre main.
Nouez ensemble les rubans fins.
Collez le noeud ainsi obtenu à l’emplacement de votre choix sur la 
couverture.
Si vous le placez en haut à gauche, sortez les rubans fins vers le haut, ils 
serviront de marque page.
Si vous placez le noeud à un autre endroit, vous pouvez couper une 
longueur de ruban fin et en ouvrant le livre coller une extrémité contre le 
dos du cahier, entre la réglette de dos et la tranche du cahier, pour servir de 
marque-page.
( attention dans ce cas de ne pas coller ensemble la réglette et la tranche du 
dos du cahier sinon il ne manoeuvrerai plus correctement)

Votre livre d’or est presque terminé, ajoutez lui maintenant les éléments de 
décoration et de personnalisation de votre choix.


